
L’Association Le Danube Palace,  café culturel  d ’Economie Sociale et
Sol idaire (ESS)  est  implantée au cœur du quartier  pol it ique de la  vi l le
Danube-Sol idarité-Marsei l la ise dans le  19ème arrondissement de
Paris .
Elle s ’est  donnée pour missions de promouvoir  le  l ien
intergénérationnel  et  la  mixité sociale en proposant des cours
d’ informatique sénior,   des atel iers  de tr icot,  et  des ciné-débats des
sorties culturel les,  des activités toutes à la  fois  ludiques,
interactives,  part icipatives et  culturel les.  Faci l i ter  l ’ insert ion
socioprofessionnel le en mettant en place une aide à la  réal isation de
CV, et  de lettres de motivation.

Le renouveau du café paris ien  de l 'Economie Sociale et  Sol idaire qui
favorise l ' insert ion,  l 'échange,  le  partage et  la  convivial ité autour
d'activités et  de services mult idiscipl inaires,  dont le  projet  a  été
récompensé en 2012 par la  vi l le  de paris  lors  de la  cérémonie des
Trophées paris iens de l ’ESS (  Economie Sociale et  Sol idaire) .
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NEWSLETTER 
LE DANUBE PALACE N° 99 FEV 2025

[ COUP DE COEUR ]            ASSOCIATION OLD’UP
L’association OLD’UP, créée en février 2008, s’adresse prioritairement aux personnes
vieillissantes, autour de la 2e étape de la retraite, large tranche de la population des
retraités, dont le nombre est en augmentation significative et rapide.  L’association est un
réseau de réflexion, d’échange, d’action et de recherche Elle a pour buts de : Connaître et
faire connaître la place, le rôle, l’aptitude et l’utilité des personnes vieillissantes, qui ont à
s’inscrire dans la société, à y jouer un rôle civique et sociétal. Identifier et faire lever les
obstacles au maintien de cette génération dans une aire active et intégrée ; Affirmer la
capacité d’autonomie de cette génération, c’est-à-dire sa capacité à réfléchir pour elle-
même, par elle-même, et de décider librement de ses choix de vie. Etre acteur de sa vie,
autant qu’acteur social, et familial ; Travailler à optimiser les relations entre les générations.
Plus d’infos et Suite de l’article sur www.ledanubepalace.com / rubrique coup de coeur !

En l ibre service au café,
chaque mois l ’équipe
sélectionne un l ivre,  un CD et
un f i lm afin de permettre à
chacun.e d’enrichir  sa culture
personnel le  ]

 DECOUVERTE CULTURELLE ] 
CRÉDIT FRANÇOIS GRUNDBERG 

PSYCOLOGIE DE LA CONNERIE

    PERCUJAM

            HEUREUX GAGNANTS



Tous les mois,  Le Danube Palace Café ouvre ses portes aux
artistes de tous horizons et  la isse place à un métissage
culturel  r iche et  variés,  retrouvez ci-dessous nos prochaines
scènes ouvertes exposit ion et  atel ier  du mois :

JEUDI 06 FEVRIER 2025 A PARTIR DE 18H
VERNISSAGE PHOTO LET’S PULSE !  COLLECTIF O’STAGE 
ISABELLE MANSUY & QUENTIN BALOUZET   

VENDREDI 07 FEVRIER 2025 A 20H30
VOYAGE MUSICAL / UN ALTO POUR PASSPORT

Mercredi  26 février  2025 à 15H
Visite de l ‘exposit ion
“CHIHARU SHIOTA“ 

Grand Palais
  L igne :  1 ou 9 

  Métro  
Champs Elysées-Clemenceau 

SCÈNES OUVERTES / EXPOSITIONS  / ATELIERS

[Retrouvez-nous tous les
vendredis  à  15h,  au 4,  rue de la
Sol idarité,  en fond de cour,  pour
la projection d’un f i lm suivie
d’un débat]

VENDREDI 07 FEV A 15H  
LA TRESSE

 VENDREDI 14 FEV A 15H  
LES GRAINES DU FIGUIER SAUVAGE

VENDREDI 21 FEV A 15H
L’AMOUR OUF

VENDREDI 28 FEV A 15H
MONSIEUR AZNAVOUR

EXPOSITION LET’S PULSE ISABELLE MANSUY & QUENTIN BALOUZET

PROGRAMMATION CULTURELLE [ FEV 2025 ] 
 [CINE-SÉNIOR/CINE-DEBAT]

  [ SORTIE CULTURELLE ]

 ESPACE ADHÉRENT

Let’s Pulse !
Lors d’un concert, le rythme de la musique se construit autour des pulsations et relie les musiciens entre eux
par un subtil ressenti. A l’apothéose de leur art, pulsations musicales et pulsations du cœur battent à
l’unisson et font vivre un tourbillon d’émotions aux spectateurs. Ces moments de communion et de partage
d’énergie sont les déclencheurs pour
Quentin Balouzet et Isabelle Mansuy, photographes professionnels et fondateurs du collectif
photographique « O’Stage ». Ce sont ces instants furtifs qu’ils guettent afin de révéler l’émotion dégagée par
l’artiste et sublimer sa performance. L’exposition originale « Let’s Pulse !» vous plongera au cœur de ces
instantanés captés dans divers univers musicaux.
O’Stage est un collectif photographique qui réunit actuellement quatre photographes professionnels issus
du milieu musical, ayant la volonté de se fédérer et d’avancer ensemble pour défendre leur passion commune
du « live ».
D’abord centré autour de la musique, et plus particulièrement du jazz qui relie chacun des membres, le
travail du collectif s’attache à mettre en avant la richesse et la diversité du spectacle vivant sous toutes ses
formes (musique, danse, théâtre, arts du cirque…). Chacun avec sa sensibilité apporte un regard singulier et
complémentaire sur les artistes d’aujourd’hui et de demain...
Suite sur notre site internet : http:://www.ledanubepalace.com / rubrique “Actualités”

Vernissage jeudi 6 février 2025 à partir de 18h
Expo du 06 au 28 février 2025 au Danube Palace Café,  12 rue de la solidarité Paris 19 / Ligne 5 
Métro Ourcq | Ligne 7bis Métro Danube


